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DRK Kliniken Berlin Westend
Brustzentrum
Chefärztin Dr. med. Christine Ankel
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

DRK Kliniken Berlin Köpenick
Brustzentrum
Chefärztin Dr. med. Anke Kleine-Tebbe
Salvador-Allende-Straße 2–8, 12559 Berlin

Veranstaltungsort
Aula Haus S
biz Bildungszentrum für Pflegeberufe
DRK Kliniken Berlin Westend

Sekretariat Brustzentrum, Sylvia Lauer 
Telefon:	 (030) 30 35 - 49 24 
Fax:	 (030) 30 35 - 59 29 
E-Mail:	 brustzentrum@drk-kliniken-westend.de
www.drk-kliniken-berlin.de/brustzentrum-westend
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Einladung

1. Mamma-Winter- 
Symposium

Mittwoch, 18. Januar 2023
17.00 – 19.30 Uhr 

 
Brustzentrum Westend 
Brustzentrum Köpenick 

DRK Kliniken Berlin



Mittwoch, 18. Januar 2023, 17.00 – 19.30 Uhr

Was ist „alt“?     
Prof. Dr. med. Andreas Sturm, Chefarzt 
Klinik für Innere Medizin – Schwerpunkt Geriatrie 
DRK Kliniken Berlin Westend

Ablatio mammae – die einfachste und beste Lösung?  
Schonende Operationsverfahren bei der älteren Patientin
Dr. med. Christine Ankel, Chefärztin 
Zertifiziertes Brustzentrum 
DRK Kliniken Berlin Westend

Körperbild und Sexualität – was wissen wir darüber bei 
unseren älteren Patientinnen? 
Priv.-Doz. Dr. med. Friederike Siedentopf, Frauenärztin, 
Schwerpunkt Senologie, Psychoonkologie

Kurze Pause
Imbiss 
Besuch der Industrieausstellung	

Chemotherapie im Alter
Wie vermeiden wir Über- und Untertherapie?
Dr. med. Olaf Pirsig, Leitender Oberarzt  
Zertifiziertes Brustzentrum 
DRK Kliniken Berlin Köpenick

Endokrine Therapie 
Medikamentencompliance und Nebenwirkungsmanagement 
Schwerpunkt Knochengesundheit
Dr. med. Martin Ruhnke, Gynäko-Onkologe
Medikamentöse Tumortherapie

	
Survivors home: Der Wohlfühlort zum Träumen, Reden und 
Leben 	

(Vorträge je 15 Minuten plus 5 Minuten Diskussion) 

Die CME-Punkte sind bei der Ärztekammer beantragt.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Lebenszeit im letzten Lebensdrittel ist eine besondere Zeit. 
Manche Menschen starten nach Erreichen des Rentenalters 
erst „richtig durch“, treiben Sport, engagieren sich ehrenamt-
lich oder machen ausgedehnte Reisen. Andere erleben  
das Altern als Verlust von Autonomie, leiden zunehmend an 
körperlichen Beschwerden oder fühlen sich sozial isoliert. 
Die eigenständige Gestaltung des Alltags steht in einem 
sensiblen Gleichgewicht zu der erlebten Selbstkompetenz. 
Somit birgt die Diagnose „Brustkrebs“ in diesem Alter  
ganz eigene Herausforderungen. 

In unserem Mamma-Winter-Symposium wollen wir uns  
der Frage widmen: 
„Brauchen ältere Patientinnen mit Mammakarzinom andere 
Therapien oder sind veränderte Therapie-Schwerpunkte 
sinnvoll?“

Als Brustzentren der DRK Kliniken Berlin Westend und 
Köpenick wollen wir uns gemeinsam mit Ihnen diesem 
interessanten Thema zuwenden und Sie zu unserem  
Winter-Symposium einladen.

Wir freuen uns auf spannende Vorträge aus dem Alltag 
unserer Brustzentren und unserer Kooperationspartner!

Dr. med. Christine Ankel                    Dr. med. Anke Kleine-Tebbe

Dr. med. Anke Kleine-Tebbe
Chefärztin 
Brustzentrum Köpenick

Dr. med. Christine Ankel 
Chefärztin
Brustzentrum Westend
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